
 

セミナーを通して、日頃の家族関係を振りかえる機会にしてみませんか。他の人との出会いやワ

ークを通じて、新たなコミュニケーションのあり方について考えてみましょう。ご参加ください！ 

 

第 1 回 

日時：6月 18日（土）10：00～16：00 

場所：立教大学ミッチェル館 1階セミナー室 

 

セミナーの目的 

家族イメージ法（FIT）を用いて、日頃の家族関係に

ついて振り返り、新たなコミュニケーションのあり方

を見つけましょう。 

セミナーの内容 

１．本セミナーの開催趣旨 
２．セミナーでの約束ごと 
３．ネームプレート作成 
４．出会いのあいさつ 
５．日頃の家族関係について振りかえってみましょう 

―家族イメージ法（FIT）① 
６．家族ロールプレイ―家族イメージ法（FIT）②と 

超軽量粘土（面接）法 
７．思いを伝え合うワーク 
８．おわりの会 

 

 
第 2回 

日時： 10 月 22 日（土）10：00～16：00  

場所：立教大学ミッチェル館 1階セミナー室 

 

セミナーの目的 

家族造形法を用いて、家族理解を深め、関係改善に

役立てましょう 

 

セミナーの内容 

１．本日のセミナーの趣旨 
２．セミナーでの約束ごと 
３．ひとことメッセージ 
４．家族造形法 
５．家族療法・家族カウンセリングについて 
６．おわりの会 
 
※第 1 回、2 回の連続参加が望まれます。 
※昨年度の参加者は、第 2回のみの参加が可能です。 
※内容に変更が生じることもございます。ご了承くださ
い。 

立教大学社会福祉研究所主催 

2011 年度 

家族コミュニケーションセミナー 

【受講料】 

各回とも、3,000 円（一般、学生とも） 

【定 員】 

 15 名（先着順） 

 ＊参加の可否に関わらず、ハガキにてご連絡をさせていただきます。 

【講 師】 

 河東田誠子（日本家族心理学会・家族心理臨床研修センター／本研究所客員所員） 

【申し込み方法】 

 「第１回／第２回家族コミュニケーションセミナー受講希望」と明記し、 

①氏名、②郵便番号、③住所、④電話番号、⑤職業をご記入の上、e-mail・Fax・ハガキにてお申し込みください。 

 

要予約 

先着順 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 立教大学社会福祉研究所事務局 
〒171-8501 東京都豊島区西池袋 3-34-1 
Tel：03-3985-2663 Fax：03-3985-0279 
E-mail：r-fukushi@grp.rikkyo.ne.jp 
URL：http://www.rikkyo.ac.jp/research/laboratory/ISW/index.html 


